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藤
井 

恵
里
さ
ん 

ワ
ー
カ
ー
ズ
・
コ
レ
ク
テ
ィ
ブ

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

　ジ
ャ
パ
ン

代
表

コロナ禍により、外に出る機会が少なくなり、ますます地域の中で孤立と分断がすすんでいます。このような人たち

がどうしたら地域社会とのつながりを作っていくことができるか、そして、その中で誰もがいきいきと自分らしく暮らし

続けることができるようにするためにはどうしたらいいのかが課題となっています。エスコープ大阪では、2024年度

から始まる第7次中期計画を策定するにあたり、その解決策のひとつとして、地域拠点づくりをすすめていくことを検討

しています。

そこで、今回は、ワーカーズ・コレクティブとしていろいろな場面で街づくりに関わっておられる「ワーカーズ・コレク

ティブ　ネットワーク　ジャパン」代表の藤井恵里さんにお話を伺いました。 （聞き手：理事長　吉田 正美）

吉
田
　
こ
れ
ま
で
ワ
ー
カ
ー
ズ
･
コ
レ
ク
テ
ィ

ブ
と
し
て
ど
の
よ
う
に
街
づ
く
り
に
関
わ
っ

て
こ
ら
れ
ま
し
た
か
。

藤
井
　
現
在
、「
生
活
ク
ラ
ブ
愛
知
」の
第
10
次
長

期
計
画
の
策
定
に
員
外
理
事
と
し
て
関
わ
っ

て
い
ま
す
。
愛
知
で
も
街
づ
く
り
、拠
点
づ
く

り
、ワ
ー
カ
ー
ズ
・
コ
レ
ク
テ
ィ
ブ
づ
く
り
を

政
策
と
し
て
掲
げ
て
い
ま
す
。「
自
分
が
そ
の

街
で
ど
う
生
き
た
い
か
」、「
そ
の
街
の
人
が
何

を
望
ん
で
い
る
か
」を
考
え
、「
そ
の
た
め
に
何

が
必
要
な
の
か
」を
話
し
合
い
、そ
れ
を
実
現

す
る
た
め
の
目
標
を
決
め
ま
し
た
。

　
　「
食
品
添
加
物
を
使
用
し
た
食
品
は
食
べ
た

く
な
い
」を
実
現
す
る
に
は
、以
前
は
食
の
問

題
を
解
決
す
れ
ば
良
か
っ
た
の
で
す
が
、自
分

の
地
域
を
見
渡
す
と
、今
は
食
の
問
題
だ
け
で

は
な
く
、多
様
な
問
題
が
噴
出
し
て
い
ま
す
。

「
こ
ん
な
街
に
し
た
い
」を
実
現
す
る
こ
と
は
、

食
の
問
題
な
ど
を
含
む
多
様
な
問
題
の
解
決

に
つ
な
が
り
ま
す
。
問
題
解
決
に
は
、ヒ
ト（
仲

間
）、カ
ネ（
資
金
）、モ
ノ
が
必
要
で
す
。
そ
の

た
め
に
も
、資
金
の
基
軸
で
あ
る
共
同
購
入
に

お
お
ぜ
い
が
参
加
す
る
こ
と
も
す
す
め
て
い

か
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。

吉
田
　
自
分
た
ち
が
考
え
る
街
づ
く
り
を
す
す

め
る
の
に
あ
た
り
、生
協
と
し
て
の
役
割
は
ど

の
よ
う
な
と
こ
ろ
に
あ
る
と
思
い
ま
す
か
。

藤
井
　
生
協
に
は
課
題
解
決
を
担
う
人
を
生
み

出
す
役
割
が
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
、そ
の
人
た

ち
を
生
協
の
中
に
留
め
て
お
く
の
で
は
な
く
、

地
域
の
中
に
、生
協
の
外
部
の
団
体
と
し
て
生

み
出
し
て
い
け
る
よ
う
に
し
な
い
と
い
け
ま

せ
ん
。「
こ
の
指
と
ま
れ
！
」で
や
り
た
い
人
を

募
り
、お
膳
立
て
を
し
過
ぎ
ず
、自
分
で
考
え

自
分
で
行
動
す
る
人
た
ち
を
増
や
し
、生
協
活

動
か
ら
飛
び
出
し
た
人
を
応
援
す
れ
ば
よ
い

で
す
。

　
　
生
協
活
動
で
必
要
な
も
の
す
べ
て
が
揃
う

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
組
合
員
同
士
の
た

す
け
あ
い
の
し
く
み
で
あ
る「
エ
ッ
コ
ロ
制

度
」も
、た
す
け
あ
い
の
入
り
口
。
対
応
で
き

な
い
こ
と
が
い
ろ
い
ろ
と
あ
り
ま
す
。
生
協

の
み
で
対
応
で
き
な
い
部
分
は
ワ
ー
カ
ー
ズ
・

コ
レ
ク
テ
ィ
ブ
が
担
う
と
い
う
よ
う
に
、外
部

に
た
す
け
あ
い
の
仕
組
み
を
作
れ
ば
い
い
と

思
い
ま
す
。

　
　
ワ
ー
カ
ー
ズ
・
コ
レ
ク
テ
ィ
ブ
に
は
、個
人

配
達
ワ
ー
カ
ー
ズ
や
福
祉
ワ
ー
カ
ー
ズ
な
ど
、

一
定
の
収
入
が
あ
り
生
活
費
を
稼
ぐ
こ
と
が

で
き
る
働
き
方
も
あ
り
ま
す
が
、収
入
に
な
ら

な
い
よ
う
な
ワ
ー
カ
ー
ズ
・
コ
レ
ク
テ
ィ
ブ
も

4
割
ほ
ど
あ
り
ま
す
。
ワ
ー
カ
ー
ズ
・
コ
レ
ク

テ
ィ
ブ
の
第
一
の
目
的
は
稼
ぐ
こ
と
で
は
な

く
、そ
こ
に
暮
ら
し
て
い
る
人
た
ち
が
必
要
と

し
て
い
る
何
ら
か
の
し
く
み
を
事
業
と
し
て

生
み
出
し
て
い
く
こ
と
な
の
で
、自
分
ご
と
と

し
て
考
え
、何
と
か
し
よ
う
と
思
う
人
が
登
場

し
な
い
と
い
け
な
い
で
す
。

藤
井
　
2
0
2
2
年
に
施
行
さ
れ
た「
労
働
者
協

同
組
合
法
」に
よ
っ
て
、関
西
で
新
た
に
い
く

つ
か
の
団
体
が
登
場
し
て
い
ま
す
。
生
活
ク

ラ
ブ
が
創
り
出
し
た
ワ
ー
カ
ー
ズ
・
コ
レ
ク

テ
ィ
ブ
だ
け
で
な
く
、地
域
の
生
活
ク
ラ
ブ
と

違
う
視
点
を
も
っ
た
団
体
と
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

す
る
こ
と
で
、お
互
い
の
不
足
し
て
い
る
部
分

を
補
い
合
い
、多
様
な
困
り
ご
と
が
出
て
も
、

そ
の
困
り
ご
と
を
ア
ウ
ト
リ
ー
チ
で
き
ま
す
。

他
の
団
体
と
つ
な
が
る
こ
と
で
ザ
ル
の
網
目

が
細
か
く
な
り
、生
活
ク
ラ
ブ
で
す
す
め
て
い

る「
ロ
ー
カ
ル
S
D
G
ｓ
」で
め
ざ
し
て
い
る

誰
も
取
り
残
さ
な
い
社
会
の
実
現
に
つ
な
が

り
ま
す
。
も
っ
と
社
交
的
に
、地
域
の
多
様
な

団
体
と
つ
な
が
っ
て
い
っ
て
は
ど
う
で
し
ょ

う
か
。

吉
田
　「
こ
の
指
と
ま
れ
！
」で
多
く
の
人
に
登

場
し
て
も
ら
い
、地
域
の
さ
ま
ざ
ま
な
団
体
と

つ
な
が
っ
て
地
域
の
拠
点
作
り
を
す
す
め
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

す
べ
て
が

街
づ
く
り
に

つ
な
が
っ
て
い
る

自
分
ご
と
と
し
て
考
え

動
く

多
様
な
団
体
と
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で

みんながもっと豊かに
幸せに暮らしていくために
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原
州
市
は
ソ
ウ
ル
か
ら
1
2
0
キ

ロ
ほ
ど
東
に
あ
り
ま
す
。
1
9
6
5

年
、カ
ト
リ
ッ
ク
の
司
教
の
池
学
淳

（
チ・
ハ
ク
ス
ン
）
さ
ん
と
韓
国
の
協

同
組
合
の
父
と
言
わ
れ
る
張
一
淳（
チ

ャ
ン
・
イ
ル
ス
ン
）さ
ん
が
、
繰
り
返

さ
れ
た
戦
禍
の
影
響
で
疲
弊
し
た
地

域
に
、
協
同
組
合
を
設
立
し
て「
お

金
や
権
力
よ
り
も『
生
命
』が
第
一
」

と
い
う
ハ
ン
サ
リ
ム
運
動
を
展
開
し
、

韓
国
に
協
同
組
合
が
生
ま
れ
ま
し

た
。

お互いの自立、自給をめざし
日本と韓国は、韓流ブームをきっかけにたくさんの人が行き来し、K-POPが好きな人

も多く、今では交流が盛んにおこなわれていますが、以前は、韓国は近くて遠い国でした。
エスコープ大阪では、1980年代からフィリピンの「バランゴンバナナ」の民衆交易を

通して、アジアの人々と直接関わり、お互いの地域の課題に触れながら、市民同士の国を
超えたアジア連帯を意識した活動をすすめました。1990年代になり、阪神淡路大震災
の救援・支援活動の際、「隣人同士が共に助け合う」ことの大切さを学んだことがきっかけ
で始まった「ふれあい共生塾ハングル講座」の講師の金先生、康先生との出会いがあり、韓
国の協同組合とも交流を深め、赤とうがらしの民衆交易をおこないました。現在は、主に
「原州（ウォンジュ）協同社会経済ネットワーク」（以下ネットワーク）と、モノを介さない
交流を続けています。

そ
の
後
、韓
国
で
は
、5
人
以
上
集

ま
れ
ば
誰
で
も
協
同
組
合
の
設
立

が
可
能
と
す
る
「
協
同
組
合
基
本

法
」が
2
0
1
2
年
に
制
定
さ
れ
、新

た
に
多
く
の
協
同
組
合
が
設
立
さ

れ
ま
し
た
。
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に
は
、

食
べ
物
を
買
う
、食
べ
る
、病
気
の
治

療
、子
ど
も
た
ち
を
預
け
る
、お
金
を

借
り
る
な
ど
、生
活
に
必
要
な
さ
ま

ざ
ま
な
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
55

の
協
同
組
合
が
加
盟
し
て
い
ま
す
。

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
は
、地
域
へ
の
貢
献

や
市
民
グ
ル
ー
プ
の
自
発
的
な
参

加
、資
本
所
有
に
基
づ
か
な
い
民
主

的
な
意
思
決
定
、多
様
な
ス
テ
ー
ク

ホ
ル
ダ
ー
の
参
加
、民
主
的
な
管
理

方
式
な
ど
を
す
す
め
る
重
要
な
役

割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

今
年
、ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
は
設
立
20

周
年
を
迎
え
ま
し
た
。
20
周
年
式
典

で
は
パ
ク
・
チ
ュ
ニ
ョ
ン
理
事
長
が
、

「
社
会
的
経
済
を
確
立
す
る
た
め
、最

低
賃
金
よ
り
も
高
い
賃
金
を
分
配

で
き
る
経
済
を
作
っ
て
い
き
た
い
。

そ
し
て
、こ
れ
か
ら
少
額
保
険
な
ど

経
済
的
な
保
障
に
も
挑
戦
し
て
い

2
0
0
3
年
に
始
ま
っ
た
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
と
の
交
流
は
、隔
年
で
お
互
い

の
組
合
員
・職
員
の
訪
問
と
受
け
入
れ

を
お
こ
な
っ
て
き
ま
し
た
。（
コ
ロ
ナ

禍
の
た
め
、2
0
2
0
、2
0
2
1
年
は

中
止
、2
0
2
2
年
は
オ
ン
ラ
イ
ン
で

の
交
流
を
実
施
）韓
国
を
訪
れ
た
際

は
、戦
争
記
念
館
や
軍
事
境
界
線
の

見
え
る
展
望
台
、原
州
市
に
あ
る
た

く
さ
ん
の
協
同
組
合
な
ど
を
訪
れ
て

韓
国
の
歴
史
や
平
和
、そ
し
て
有
機

農
業
や
地
域
の
女
性
の
自
立
、学
校

給
食
の
充
実
、遺
伝
子
組
み
換
え
反

対
、せ
っ
け
ん
を
す
す
め
る
な
ど
、さ

ま
ざ
ま
な
運
動
、福
祉
事
業
活
動（
高

齢
者
・
障
が
い
者
・
子
育
て
応
援
）な
ど

に
つ
い
て
学
び
合
い
、課
題
解
決
に

向
け
て
、一
緒
に
考
え
て
き
ま
し
た
。

同
じ
東
ア
ジ
ア
に
暮
ら
し
て
い
る

私
た
ち
。
私
た
ち
が
直
面
し
て
い
る

韓
国
の「
協
同
組
合
の
都
市
」で
あ
る

韓
国
の「
協
同
組
合
の
都
市
」で
あ
る

原
州
協
同
社
会
経
済
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

原
州
協
同
社
会
経
済
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

同
じ
東
ア
ジ
ア
に

同
じ
東
ア
ジ
ア
に

暮
ら
し
て
い
る

　

暮
ら
し
て
い
る

　

私
た
ち

私
た
ち

課
題
の
多
く
は
共
通
し
て
い
ま
す
。

阪
神
淡
路
大
震
災
の
救
援
･
支
援
活

動
で
学
ん
だ「
隣
人
同
士
が
共
に
た

す
け
合
う
」こ
と
の
大
切
さ
を
、国
に

置
き
換
え
て
、隣
国
で
あ
る
韓
国
と

共
に
た
す
け
合
い
、連
帯
し
て
こ
れ

か
ら
の
子
ど
も
た
ち
、そ
し
て
孫
た

ち
に
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
球
を

残
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
原

州
協
同
社
会
経
済
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

と
は
こ
れ
ま
で
も
同
じ
よ
う
な
考

え
を
も
ち
、お
互
い
に
い
ろ
い
ろ
な

こ
と
を
学
ん
で
き
ま
し
た
。
こ
れ
か

ら
も
交
流
を
継
続
し
、お
互
い
の
自

立
や
自
給
を
め
ざ
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

く
」と
あ
い
さ
つ
し
、今
後
も
新
た
な

取
り
組
み
を
す
す
め
よ
う
と
し
て
い

ま
す
。

パク・チュニョン理事長



3　2023.12.18

活・動・報・告

9
月
30
日
に
桃
山
台
1
丁
集
会
所
で

「
福
祉
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
」を
開
催
し
ま
し

た
。
今
年
5
月
と
7
月
は
、お
し
ゃ
べ
り

し
な
が
ら
で
き
る
編
み
物
を
し
ま
し
た

が
、今
回
は
少
し
趣
向
を
凝
ら
し
て
シ
ニ

ア
か
ら
子
育
て
世
代
ま
で
幅
広
く
関
心
を

持
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に「
保
健
師
か
ら

み
る
発
達
と
栄
養
」と
い
う
テ
ー
マ
で
講

演
会
を
お
こ
な
う
こ
と
に
し
、独
立
保
健

師
の
堀
古
弥
生
さ
ん
を
招
い
て「
必
要
な

栄
養
素
と
は
・
危
険
な
た
べ
も
の
・
乳
幼
児

期
に
必
要
な
食
育
」の
お
話
を
し
て
も
ら

い
ま
し
た
。

参
加
者
の
年
齢
層
も
異
な
っ
て
い
て
関

心
ご
と
も
さ
ま
ざ
ま
に
違
っ
て
い
る
よ
う

に
思
わ
れ
ま
し
た
が
、子
育
て
中
の
参
加

者
か
ら
の「
離
乳
食
の
時
期
や
食
べ
物
の

好
き
嫌
い
を
治
す
に
は
」と
い
う
質
問
へ

の
講
師
の
返
答
を
シ
ニ
ア
世
代
も
笑
顔
で

聴
い
て
い
た
こ
と
が
印
象
的
で
し
た
。
そ

の
他
、「
肥
満
対
策
」、「
危
険
な
清
涼
飲
料

水
」、「
飽
食
時
代
に
栄
養
不
足
症
状
と
は
」

と
い
っ
た
質
問
に
も
て
い
ね
い
に
答
え
て

も
ら
い
ま
し
た
。
参
加
者
か
ら
は
、「
経
験

豊
富
な
子
育
て
中
の
講
師
に
親
し
み
を
感

じ
た
」「
わ
か
り
や
す
い
言
葉
だ
っ
た
」「
知

り
た
い
こ
と
が
わ
か
っ
た
」「
久
し
ぶ
り
に

学
ぶ
こ
と
が
で
き
た
」「
思
い
き
っ
て
参

加
し
て
良
か
っ
た
」な
ど
の
感
想
が
寄
せ

ら
れ
ま
し
た
。
年
齢
層
が
違
う
参
加
者
と

会
場
内
を
走
り
回
る
子
ど
も
た
ち
で
、と

て
も
に
ぎ
や
か
な
会
と
な
り
ま
し
た
。

近
隣
住
民
が
気
軽
に
来
て
、い
ろ
い
ろ

な
年
齢
層
の
人
と
関
わ
り
合
う
こ
と
で
、

暮
ら
し
に
広
が
り
と
変
化
が
生
ま
れ
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
私
た
ち
が
目
指

す
居
場
所
は
、参
加
者
と
役
割
者
で
線
引

き
す
る
の
で
は
な
く
、参
加
者
＝
当
事
者

と
な
っ
て
、み
ん
な
で
担
い
合
え
る
楽
し

い
居
場
所
で
す
。
興
味
・
関
心
・
や
り
た
い

こ
と
が
あ
る
人
、今
は
無
い
人
、大
人
も
子

ど
も
も
集
ま
っ
て
、楽
し
い
居
場
所
を
自

分
た
ち
で
つ
く
り
ま
せ
ん
か
。

今
年
度
の「
エ
ス
チ
ャ
ン

ネ
ル
」で
参
加
者
が
話
し
合

い
た
い
テ
ー
マ
を
出
し
合
っ

た
と
こ
ろ
、登
録
者
の
ひ
と

り
が
発
酵
食
品
に
興
味
が
あ
り
、3
回
目
か

ら
は
継
続
し
て
発
酵
食
品
に
つ
い
て
話
し

合
っ
て
き
ま
し
た
。
ち
ょ
う
ど
秋
の「
手
作

り
味
噌
」の
申
し
込
み
の
時
期
な
の
で
、昨

秋
の
手
作
り
味
噌
で
味
噌
汁
を
作
る
こ
と

に
し
ま
し
た
。「
消
費
材
の
味
噌
も
試
食
し

て
み
た
い
」と
い
う
登
録
者
の
意
見
に
応
え

て
、消
費
材
の
味
噌
5
種
と
昨
秋
の
手
作
り

の
味
噌
2
種
、ひ
よ
こ
豆
の
味
噌
の
計
8
種

類
の
味
噌
汁
を
試
食
し
ま
し
た
。
ど
れ
も

お
い
し
か
っ
た
で
す
が
、登
録
者
が
一
番
お

い
し
い
と
選
ん
だ
の
は
、や
は
り
愛
情
た
っ

ぷ
り
の
手
作
り
味
噌
の
味
噌
汁
で
し
た
。

「
こ
う
じ
調
味
料
は
腸
内
細
菌
の
バ
ラ
ン

ス
を
良
く
し
て
、免
疫
力
を
高
め
る
」「
日
本

人
は
も
と
も
と
独
特
の
菌
を
腸
内
に
持
ち
、

わ
か
め
な
ど
の
海
藻
も
消
化
で
き
る

力
を
持
っ
て
い
る
」「
手
作
り
味
噌

を
発
酵
さ
せ
る
に
は
家
の
中
に
い
る

菌
が
大
切
な
の
で
、塩
素
系
漂
白
剤

な
ど
揮
発
性
の
あ
る
も
の
の
そ
ば
に

置
く
と
、お
い
し
い
味
噌
に
な
ら
な

い
」「
手
作
り
す
る
日
は
納
豆
も
食

べ
な
い
よ
う
に
気
を
付
け
て
い
る
」

な
ど
の
話
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

免
疫
力
を
高
め
る
も
の
と
し
て
、ヨ
ー
グ

ル
ト
の
ビ
フ
ィ
ズ
ス
菌
な
ど
も
よ
く
話
題

に
な
り
ま
す
。
消
費
材
の
プ
レ
ー
ン
ヨ
ー
グ

ル
ト
は
3
種
類
あ
り
ま
す
が
、ど
ん
な
特
徴

が
あ
る
の
か
食
べ
比
べ
を
し
て
み
ま
し
た
。

賞
味
期
限
に
近
づ
く
と
ど
の
く
ら
い
酸
味

が
き
つ
く
な
る
の
か
、3
種
は
ど
う
違
い
が

出
て
く
る
の
か
を
、試
食
を
し
て
確
認
し
ま

し
た
。

こ
れ
ま
で
毎
月
集
ま
り
、「
食
品
添
加
物
」

「
ゴ
ミ
減
量
」「
植
物
油
脂
」「
鶏
」の
テ
ー
マ

で
話
し
合
い
を
続
け
る
こ
と
で
、登
録
者
に

エ
ス
コ
ー
プ
大
阪
の
運
動
の
理
解
が
深
ま
っ

て
き
て
い
る
よ
う
で
す
。
今
後
の
活
躍
が
期

待
さ
れ
る「
エ
ス
チ
ャ
ン
ネ
ル
」で
し
た
。

旬
の
時
期
の
り
ん
ご
を
お
い
し
く

食
べ
て
、り
ん
ご
の
生
産
者
、産
地
や

栽
培
方
法
な
ど
、ど
の
よ
う
に
作
ら
れ

て
い
る
の
か
を
も
っ
と
知
っ
て
も
ら

う
た
め
開
催
し
ま
し
た
。
3
名
の
参
加
予

定
で
し
た
が
、当
日
、欠
席
者
が
重
な
り
1

名
の
参
加
と

な
り
ま
し
た
。

参
加
し
た
組

合
員
は
、今
回

「
り
ん
ご
」と

い
う
テ
ー
マ

に
興
味
を
持

ち
、初
め
て
参

加
さ
れ
た
と

の
こ
と
で
し

た
。

今
回
、「
紅
玉
」と
も
う
1
種
類
の
り
ん
ご

を
用
意
し
よ
う
と
思
っ
て
い
た
の
で
す
が
、

異
常
気
象
の
影
響
で
高
温
障
害
が
発
生
し

て
お
り
、不
作
で
収
量
が
大
幅
に
少
な
い
た

め
、カ
タ
ロ
グ
で
の
調
達
が
で
き
ま
せ
ん
で

し
た
。
前
も
っ
て「
よ
や
く・
る
」で
予
約
し

て
い
た「
紅
玉
」を
使
い
、「
ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ

ミ
ッ
ク
ス
」と「
ヨ
ー
グ
ル
ト
」を
使
っ
た
ヘ

ル
シ
ー
り
ん
ご
ケ
ー
キ
、ヨ
ー
グ
ル
ト
マ
ヨ

サ
ラ
ダ
、キ
ャ
ラ
メ
リ
ー
ゼ・コ
ン
ポ
ー
ト
を

調
理
し
ま
し
た
。

自
己
紹
介
の
後
、調
理
の
下
ご
し
ら
え
を

し
て
か
ら
、り
ん
ご
の
産
地
や
栽
培
方
法
の

紹
介
、今
年
の
生
育
過
程
な
ど
を
解
説
し
た

後
、各
生
産
者
の
動
画
を
見
て
も
ら
い
ま
し

た
。
今
年
度
の
予
約
は
終
了
し
ま
し
た
が
、

来
年
度
も
同
様
の
利
用
を
呼
び
か
け
ま
し

た
。
試
食
に
は
地
域
委
員
が
焼
い
て
き
て
く

れ
た
り
ん
ご
ケ
ー
キ
も
加
わ
り
、お
い
し
く

い
た
だ
き
ま
し
た
。
参
加
者
か
ら
は「
予
約

し
た
り
ん
ご
を
持
て
余
し
気
味
だ
っ
た
の

で
、さ
っ
そ
く
レ
シ
ピ
を
使
っ
て
食
べ
切
り

り
ま
す
」と
の
こ
と
で
し
た
。
ま
た
、帰
り
際

に
は
、お
友
だ
ち
の
組
合
員
に
も「
り
ん
ご
の

こ
と
を
伝
え
ま
す
」と
言
っ
て
お
ら
れ
ま
し

た
。減

農
薬
栽
培
の
皮
ご
と
食
べ
ら
れ
る
、栄

養
価
が
高
く
お
い
し
い
り
ん
ご
を
食
べ
続

け
て
い
け
る
よ
う
に
、来
年
度
も「
よ
や
く・

る
」で
生
産
者
を
支
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

泉北ニュータウン地域理事
前田 美佐代

泉北ニュータウン地域委員会

9月30日（土）
桃山台1丁集会所

（堺市南区）

福祉コミュニティ

免
疫
力
を
高
め
る
発
酵
食
品
に
注
目

楽
し
い
居
場
所
を

自
分
た
ち
で
作
り
ま
せ
ん
か

り
ん
ご
を
お
い
し
く
食
べ
た
い
！ 

食
べ
切
り
た
い
！

泉州地域理事　岡澤 久子

10月12日（木）
岸和田市立浪切ホール
食の交流室（岸和田市）

エスチャンネル
泉州地域委員会河内長野・大阪狭山市地域委員会

りんご調理学習会
「りんごをおいしく
食べましょう！」
10月26日(木)
大阪狭山市立公民館
調理実習室（大阪狭山市）

河内長野・大阪狭山地域理事　
芝本 美紀

私
は
現
在
28
歳
で
、生
ま
れ
も

育
ち
も
河
内
長
野
市
で
す
。
河

内
長
野
支
所
の
近
所
に
妻
と
娘

の
3
人
で
暮
ら
し
て
い
ま
す
。
今

年
の
3
月
か
ら
エ
ス
コ
ー
プ
大
阪

の
職
員
と
し
て
配
達
に
従
事
し

て
い
ま
す
。

入
協
す
る
前
は
、コ
ン
ビ
ニ
や

寿
司
屋
、ア
ク
リ
ル
工
場
と
さ
ま

ざ
ま
な
業
種
で
働
い
て
き
ま
し

た
。
転
職
の
際
に
、過
去
の
仕
事

を
活
か
せ
る
業
種
で
は
な
く
、

ま
っ
た
く
別
の
業
種
で
働
き
た
い

と
探
し
て
い
た
と
こ
ろ
、エ
ス

コ
ー
プ
大
阪
に
巡
り
合
い
、こ
の

世
界
に
飛
び
込
み
ま
し
た
。
働

き
始
め
て
9
ヵ
月
が
経
ち
ま
し

た
が
、身
に
付
け
な
け
れ
ば
い
け

な
い
こ
と
も
多
く
、あ
っ
と
い
う

間
で
し
た
。

忙
し
い
合
間
に
も
、エ
ス
コ
ー

プ
大
阪
を
知
る
た
め
に
、い
ろ
い

ろ
な
消
費
材
を
食
べ
て
き
ま
し

た
。そ
ん
な
私
の
お
気
に
入
り
は
、

鶏
モ
モ
肉
＆
豚
肉
全
部
位
で
す
。

今
ま
で
食
べ
た
お
肉
に
比
べ
、明

ら
か
に
お
い
し
さ
が
違
う
！ 

と

感
じ
ま
し
た
。
家
族
か
ら
の
反
響

も
と
て
も
大
き
い
で
す
。

仕
事
を
す
る
中
で
は
、い
ろ
い

ろ
楽
し
い
こ
と
や
辛
い
こ
と
も

あ
り
ま
す
が
、が
ん
ば
っ
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
の
で
、こ

れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

「いつでも全力」が僕の持ち前です!
職員さん

が
職員さん

が

自己紹介
!!

自己紹介
!!

中
嶋
さ
ん
は
エ
ス
コ
ー
プ
大
阪
に

加
入
し
て
40
年
で
す
。
着
付
け
の
仕

事
を
さ
れ
て
い
て
、趣
味
は
着
物
の

リ
メ
イ
ク
で
す
。
中
嶋
さ
ん
が
作
っ

た
お
料
理
は
、そ
れ
が
納
豆
で
も
、お

せ
ち
料
理
で
も
華
や
か
に
盛
り
付
け

ら
れ
て
い
て
、お
孫
さ
ん
た
ち
か
ら

ワ
ッ
と
歓
声
が
上
が
る
ほ
ど
喜
ば
れ

て
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
の
前
か
ら
時
々
地
域
企

画
に
参
加
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、昨

年
、「
消
費
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
」に
登
録

さ
れ
て
か
ら
、よ
り
エ
ス
コ
ー
プ
大

阪
の
活
動
に
興
味
を
持
た
れ
ま
し

た
。
今
年
度
は
堺
市
街
地
の
地
域
委

員
と
な
り
、地
域
委
員
会
の
中
心
的

な
存
在
と
な
り
企
画
を
進
め
て
い
ま

す
。「
エ
ス
コ
ー
プ
ま
つ
り
」で
は
、

「
万
能
つ
ゆ
」等
の
生
産
者「
タ
イ
ヘ

イ
㈱
」の
ブ
ー
ス
の
試
食
の
提
供
を

担
当
し
ま
し
た
。

好
き
な
消
費
材
は『
ト
マ
ト
ケ

チ
ャ
ッ
プ
』だ
そ
う
で
す
。
地
域
委

員
会
の
会
議
で
は
、中
嶋
さ
ん
の
経

験
を
活
か
し
た
発
言
が
的
を
射
て
い

て
、い
つ
も
楽
し
く
話
し
合
い
を
す

す
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

畑
で
野
菜
を
育
て
て
お
ら
れ
、「
こ

れ
か
ら
の
子
ど
も
た
ち
に
安
心
し
て

食
べ
ら
れ
る
消
費
材
を
広
げ
て
い
き

た
い
」と
活
動
さ
れ
て
い
ま
す
。

紹介します!!
うちの地域の
組合員さんです

聞
き
手

　川 

弘
美（
堺
市
街
地
地
域
理
事
）

中嶋 静子さん
［堺市街地地域］

安心して食べられる
消費材を広げていきたい

西尾 悠（28歳）
エスコープ大阪在籍年数9ヵ月

［共同購入フロア 河内長野支所] 
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①ポン酢と水を鍋に入れ
　て沸騰させる
②カットした鶏モモ肉と
　こんにゃく、ゆで卵を
　入れ、煮立ったらアク
　を取る
③15〜20分煮て完成

「
㈲
大
矢
商
店
」は
、神
戸
市
北
区
の
山
と

水
田
に
囲
ま
れ
た
と
こ
ろ
で
、『
生
芋
板
こ

ん
に
ゃ
く
』『
生
芋
糸
こ
ん
に
ゃ
く
』な
ど
の

こ
ん
に
ゃ
く
を
製
造
し
て
い
ま
す
。大
矢
商

店
の
こ
ん
に
ゃ
く
は
、在
来
種
の
こ
ん
に
ゃ

く
芋
を
使
っ
て
昔
な
が
ら
の
手
法
で
作
っ

て
い
ま
す
。こ
ん
に
ゃ
く
芋
を
す
り
お
ろ
し

て
い
る
の
で
、こ
ん
に
ゃ
く
粉
を
使
っ
た
一

般
の
こ
ん
に
ゃ
く
の
倍
ほ
ど
時
間
が
か
か

り
ま
す
が
、味
が
染
み
や
す
く
食
感
の
良
い

も
の
が
出
来
上
が
り
ま
す
。

在
来
種
の
こ
ん
に
ゃ
く
芋
を
使
っ
て
い

る
こ
ん
に
ゃ
く
は
国
内

生
産
量
の
１
％
ほ
ど
し

か
な
く
、在
来
種
の
こ

ん
に
ゃ
く
芋
を
作
る
農

家
が
減
っ
て
き
て
い
ま

す
。大
矢
商
店
で
は
、栃

木
県
と
広
島
県
に
あ
る

農
家
と
契
約
し
、収
穫

し
た
全
量
を
買
い
取
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
そ

う
し
な
い
と
、せ
っ
か
く

手
間
ひ
ま
を
か
け
て
育
て
た
こ
ん
に
ゃ
く

芋
の
売
り
先
が
な
く
、粉
末
に
し
て
安
く
売

る
こ
と
に
な
り
、農
家
の
生
計
が
成
り
立
た

な
い
か
ら
で
す
。

私
は
大
学
生
の
時
、「
就
職
活
動
は
し
な

く
て
い
い
よ
」と
先
代
で
あ
る
両
親
に
言
わ

れ
、半
強
制
的
に
こ
ん
に
ゃ
く
屋
を
継
ぐ
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
初
め
の
3
年
ほ
ど
は

「
継
が
な
き
ゃ
良
か
っ
た
」と
後
悔
し
て
い

ま
し
た
が
、生
活
ク
ラ
ブ
の
ま
つ
り
や
産
地

訪
問
な
ど
で
組
合
員
の
皆
さ
ん
か
ら
、「
い

つ
も
あ
り
が
と
う
」「
他
と
は
違
う
ね
」な
ど

と
言
っ
て
い
た
だ
き
、自
分
の
仕
事
に
誇
り

を
持
つ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

私
は「
生
活
ク
ラ
ブ
都
市
生
活
」の
組
合

員
で
、子
ど
も
の
頃
か
ら
消
費
材
を
食
べ
て

き
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
生
活
ク
ラ
ブ
で
ん

き
を
使
用
し
て
い
ま
す
。
こ
ん
に
ゃ
く
生

産
者
が
減
る
の
に
伴
い
、使
う
機
械
メ
ー
カ

ー
の
廃
業
も
増
え
る
な
ど
、課
題
は
た
く
さ

ん
あ
り
ま
す
が
、生
活
ク
ラ
ブ
の
運
動
に
共

感
し
、組
合
員
の
皆
さ
ん
と
の
関
係
を
大
事

に
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

生
活
ク
ラ
ブ
は
取
り
引
き
を
始
め
る
と

き
、工
場
に
来
ら
れ
き
ち
ん
と
点
検
を
し
て

い
か
れ
ま
し
た
が
、書
類
の
や
り
取
り
だ
け

で
確
認
と
い
う
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
。
実

際
に
足
を
運
ぶ
と
い
う
こ
と
は
大
事
で
す
。

消
費
す
る
組
合
員
の
皆
さ
ん
と
も
直
接
会

う
機
会
を
た
く
さ
ん
作
り
、お
互
い
の
理
解

を
深
め
、一
緒
に
考
え
る
場
を
作
っ
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
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早いもので、間もなく2023年が終わろうとしていま
す。今年もいろいろなことがありましたが、新型コロナ
ウイルスの感染拡大が落ち着き、感染症法上の位置付
けが「第5類」に引き下げられたことが、私にはとても大
きな出来事でした。それまでマスクをつけた顔しか知ら
なかった人がこんな顔だったのだとびっくりしたり、オン
ラインを通してしか会ったことのない人に会えたり、生
産者の方たちとも直接会ってお話しする機会が増えまし
た。これから、もっと多くの方と出会い、お話しできるの
が楽しみです。（Y）

編集後記

【9月度決算報告】
●供給高　2億4,338万円（前年同月比106.0％）
　　　　　※配達日数1日多い
●組合員数　18,702名（前月比△39名）
●一人当たりの出資金　91,521円

【10月の放射能検査結果】
10月は連合消費材613検体の放射能検査を実施
しました。エスコープ大阪供給分で生活クラブ自主
基準を超えた検体はなく、すべての消費材を供給し
ました。

［協議事項］
①エスコープ大阪第7次中期計画（案）
②生活クラブ連合理事会「GPR（供給剰余率）の再

設計」
③「上和田有機米生産組合」と「おきたま興農舎」と

の交流について
④2023年度「よやく・る みかん」取り組みまとめに

向けて
⑤「グリーン・ピース」閉所後の施設活用について
⑥「エッコロ専門委員会」メンバーの決定について
⑦たすけあい事業推進フロア活動系事務局機能の

制限
⑧2024年産（2025RY）「竜おうみ米」の約束量

について
［報告承認事項］
①2023年度上期サークル活動報告および2023

年度下期サークル活動計画
②WEB加入システムの構築

第6回
理事会報告　＜11月8日＞

「りっぷる」の感想やご意見、その他投稿は下の「おたよりネット」欄で。
配達時に提出、あるいは店舗の専用ＢＯＸまで。   

249号3面「親子で貴重な経験を共有してきました」を読

んで

249号4面「楽しい食卓を囲むとき、そこに自分たちの生

産したものがあるのが幸せ」を読んで紙面モニターＨさん

紙面モニターＭさん何十年も前の子育て時代は、夏休みにキャンプをし続け
ましたが、環境のことを学んだり、農業体験は皆無です。ス
テキな体験をされた皆さんがうらやましいです。ずっと野
菜くずを埋めて腐葉土ができているので、何か小さな植物
の種をまいて育てたいと思いました。

お米は生協に加入して以来、今も針江の玄米を食べてい
ます。生産者の方のご苦労が少しわかりました。一粒も
残さず、これからも大切に味わって食べます。

おたよりネット

私たちは、以前から生産者と組合員が直接顔を合わせて議論し、一
緒に消費材を作り、運動をすすめてきましたが、生協設立から50年以
上経ち、世代変わりしている生産者も増えてきました。そこで、この
コーナーでは次世代の生産者や「近畿親生会」の生産者に登場してい
ただき、抱負などを語っていただきます。

         次世代生産者紹介●●●

いっしょに創る未来 大矢 浩二さん
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消費材の苦情についてはこの用紙でなく、電話またはメモで。
この欄への投稿・ご意見は紙面でご紹介することがあります。おたよりネット

●地域名 ●組合員コード ●お名前
（ペンネームOK）

理事会事務局行き
251号（2023.12.18）

キリトリ

キ
リ
ト
リ

神戸市北区　有限会社 大矢商店

鶏肉と卵とこんにゃくのポン酢さっぱり煮

材料(4人前)
　鶏モモ肉 500g　ゆで卵 4個　こんにゃく 1枚
　ポン酢 200cc
　水 200cc


