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活・動・報・告

エ
ス
コ
ー
プ
大
阪
の
取
り
組
み
の
中
で
も

毎
年
人
気
の
産
地
交
流
企
画
で
、今
年
は
10

家
族
総
勢
29
名
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。
こ

の
産
地
訪
問
の
特
徴
は
、田
植
え
体
験
と
子

ど
も
に
大
人
気
の
川
遊
び
で
す
。
9
月
に
は

田
植
え
を
体
験
し
た
田
ん
ぼ
で
収
穫
体
験

も
お
こ
な
っ
て
い
て
、農
業
や
環
境
保
全
を

自
然
の
中
で
体
験
を
通
じ
て
学
ぶ
こ
と
が
で

き
ま
す
。

田
植
え
体
験
で
は
、「
針
江
げ
ん
き
米
栽

培
グ
ル
ー
プ
」代
表
の
石
津
大
輔
さ
ん
か
ら

て
い
ね
い
に
田
植
え
の
お
手
本
を
見
せ
て
も

ら
っ
た
後
、参
加
者
た
ち
が
い
っ
せ
い
に
田

ん
ぼ
の
中
へ
足
を
踏
み
入
れ
ま
し
た
。
泥
の

ひ
や
っ
と
し
た
感
触
に
み
ん
な
思
わ
ず
笑
顔

に
な
り
ま
し
た
。
中
腰
の
辛
い
姿
勢
で
ひ
た

す
ら
に
田
植
え
を
続
け
る
大
人
た
ち
を
よ
そ

目
に
、子
ど
も
た
ち
は
田
植
え
そ
っ
ち
の
け

で
田
ん
ぼ
に
棲
む
生
き
物
を
捕
ま
え
る
の
に

夢
中
に
な
っ
て
い
ま
し

た
。
子
ど
も
も
大
人
も

大
地
や
生
き
物
か
ら
パ

ワ
ー
を
存
分
に
も
ら
っ

て
表
情
が
キ
ラ
キ
ラ
輝

い
て
い
ま
し
た
。

泥
だ
ら
け
に
な
っ
て

が
ん
ば
っ
た
後
は
、生
産

者
と
一
緒
に
炊
き
た
て

の『
針
江
げ
ん
き
米
』と

具
だ
く
さ
ん
お
味
噌
汁

を
お
い
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。
石
津
さ
ん

か
ら
は
、『
針
江
げ
ん
き
米
』や
自
然
に
恵
ま

れ
た
針
江
地
区
に
つ
い
て
、そ
し
て
琵
琶
湖

の
水
環
境
保
全
活
動
に
つ
い
て
お
話

を
伺
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

最
後
は
子
ど
も
た
ち
お
待
ち
か
ね

の
川
遊
び
。
石
津
さ
ん
た
ち
生
産
者

は
時
を
忘
れ
て
は
し
ゃ
ぐ
子
ど
も
た

ち
の
姿
を
う
れ
し
そ
う
に
眺
め
、「
自

然
豊
か
な
こ
の
地
で
思
い
切
り
遊
ん

だ
思
い
出
を
持
ち
帰
っ
て
ほ
し
い
」と

望
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。
消
費
材
が

つ
な
ぐ
顔
の
見
え
る
関
係
を
こ
れ
か

ら
も
大
切
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

私
た
ち
の『
旬
菜
セ
ッ
ト
』の

生
産
者
で
あ
る「
菜
食
フ
ァ
ー

ム
」の
中
村
忠
巳
さ
ん
を
訪
問

し
、出
荷
中
の
ト
マ
ト
畑
を
見
学

し
ま
し
た
。
中
村
さ
ん
の
ト
マ

ト
畑
は
約
3
0
0
坪
あ
り
、3
月

に
2
5
0
0
株
を
定
植
し
て
い
ま
す
。

1
株
か
ら
約
4
㎏（
中
玉
で
20
〜
30
個
）

の
ト
マ
ト
が
収
穫
で
き
、す
べ
て
収
穫
す

れ
ば
10
ト
ン
ほ
ど
に
な
り
ま
す
。
収
穫

は
5
月
中
旬
〜
下
旬
か
ら
始
ま
り
、7

月
上
旬
頃
ま
で
続
き
ま
す
。

ト
マ
ト
畑
は
、土
の
状
態
を
見
て
ダ
ニ

の
発
生
や
病
気
の
発
生
を
抑
え
る
た
め

に
2
、3
年
堆
肥
を
施
し
て
い
な
い
そ

う
で
す
。
受
粉
作
業
の
前
の
4
月
初
旬

に
は
茎
を
1
本
ず
つ
支
柱
に
ひ
も
で
吊

る
作
業
を
し
、収
穫
す
る
頃
に
は
大
人

の
背
丈
を
超
す
約
2
メ
ー
ト
ル
く
ら
い

ま
で
成
長
す
る
そ
う
で
す
。
ま
た
、定
期

的
に
脇
芽
を
取
り
、実
の
成
り
や
成
長

を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

中
村
さ
ん
の
農
業
歴
は
30
年
以
上

で
、若
い
頃
に
ド
イ

ツ
で
農
業
の
勉
強
を

し
た
こ
と
を
き
っ
か

け
に
、有
機
農
業
に

取
り
組
み
た
い
と
思

わ
れ
た
そ
う
で
す

が
、す
ぐ
に
は
取
り

組
む
こ
と
が
で
き
な

か
っ
た
そ
う
で
す
。

そ
ん
な
中
、自
分
と

家
族
の
健
康
を
考
え
、農
薬
に
頼
り
た

く
な
い
と
い
う
思
い
か
ら
、10
年
前
か

ら
改
め
て
有
機
栽
培
へ
転
換
さ
れ
ま
し

た
。
普
段
は
奥
様
と
ふ
た
り
で
畑
作
業

を
さ
れ
て
い
ま
す
が
、忙
し
い
と
き
に
は

子
ど
も
さ
ん
も
仕
事
の
合
間
に
手
伝
っ

て
く
れ
る
そ
う
で
す
。

大
阪
府
の
食
料
自
給
率
は
2
％

（
2
0
1
5
年
度
カ
ロ
リ
ー
ベ
ー
ス
）で

す
。『
旬
菜
セ
ッ
ト
』を
食
べ
る
こ
と
で

地
域
に
あ
る
畑（
食
料
）や
緑
豊
か
な
自

然
環
境
を
守
り
、生
産
者
と
消
費
者
が

つ
な
が
る
こ
と
で
地
域
も
元
気
に
な
る

と
思
い
ま
す
。
こ
の
大
阪
の
農
地
を
な

く
さ
な
い
よ
う
に
、た
く
さ
ん
の
組
合

員
で
菜
食
フ
ァ
ー
ム
の『
旬
菜
セ
ッ
ト
』

を
登
録
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

地
球
の
未
来
の
た
め
に

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と

菜
食
フ
ァ
ー
ム
の
畑
を
訪
問
し
、

ト
マ
ト
の
栽
培
を
見
学
し
ま
し
た

堺市街地地域理事　北野 幸子

環境担当理事　山古 薫消費担当理事　今里元子

「菜食ファーム」
訪問

『針江げんき米』
田植え交流会

5月13日（月）
「菜食ファーム」
中村さんの畑
（堺市中区東山）

5月18日（土）～19日（日）
山口県健康づくりセンター
（山口県山口市）

5月25日（土）
「針江げんき米栽培
グループ」の圃場
（滋賀県高島市新旭町針江）

堺市街地地域

環境委員会消費委員会 せ
っ
け
ん
を
入
り
口
に
環
境

を
考
え
る「
シ
ャ
ボ
ン
玉
フ
ォ
ー

ラ
ム
」に
、せ
っ
け
ん
の
利
用
を

推
進
し
環
境
運
動
に
取
り
組
ん

で
い
る
全
国
の
団
体
か
ら
約

6
0
0
人
が
集
ま
り
ま
し
た
。
エ
ス
コ
ー
プ
大

阪
か
ら
は
理
事
1
名
、地
域
委
員
2
名
が
参
加
。

せ
っ
け
ん
類
の
利
用
伸
長
率
が
前
年
度
よ
り
も

上
が
っ
た
優
秀
団
体
と
し
て
エ
ス
コ
ー
プ
大
阪

が
表
彰
さ
れ
、組
合
員
の
せ
っ
け
ん
利
用
が
増

え
て
い
る
こ
と
を
誇
ら
し
く
思
い
ま
し
た
。

シ
ャ
ボ
ン
玉
フ
ォ
ー
ラ
ム
は
年
に
1
回
開
催

さ
れ
て
お
り
、今
回
の
開
催
地
で
あ
る
山
口
県

は
、瀬
戸
内
海
、日
本
海
、響
灘
に
囲
ま
れ
、中
国

山
脈
や
日
本
最
大
の
カ
ル
ス
ト
台
地
で
あ
る
秋

吉
台
な
ど
雄
大
な
自
然
が
あ
り
、人
々
は
お
い

し
い
湧
き
水
で
生
活
を
し
て
い
ま
す
。

フ
ォ
ー
ラ
ム
で
は「
美
祢（
み
ね
）市
立
秋
吉

台
科
学
博
物
館
」特
別
専
門
員
の
荒
木
陽
子
さ

ん
よ
り「
カ
ル
ス
ト
台
地・
秋
吉
台
の
自
然
と

魅
力
」の
お
話
が
あ
り
ま
し
た
。「
水
は
正
直
で

す
」と
地
下
の
秋
芳
洞（
あ
き
よ
し
ど
う
）か
ら

地
上
の
秋
吉
台
へ
循
環
さ
れ
る
水
に
つ
い
て
話

さ
れ
、そ
の
過
程
で
水
が
汚
染
さ
れ

る
と
年
月
と
と
も
に
汚
染
の
濃
度
を

高
め
な
が
ら
循
環
が
繰
り
返
さ
れ
る

と
い
う
当
然
の
こ
と
に
気
付
き
ま
し

た
。「

上
関（
か
み
の
せ
き
）自
然
を
守

る
会
」の
高
島
美
登
里
さ
ん
か
ら
は

貴
重
な
生
態
系
の
解
明
と
保
護
活
動

に
つ
い
て
の
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

上
関
は
黒
潮
と
偏
西
風
の
影
響
で
多
様
性
豊
か

な
環
境
に
あ
り
、自
然
海
岸
も
多
く「
奇
跡
の

海
」と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
私
は
そ
の
地
に

原
発
の
建
設
計
画
が
あ
る
こ
と
を
知
り
、環
境

を
脅
か
す
原
発
計
画
に
反
対
す
る
想
い
に
共
感

し
ま
し
た
。
原
発
建
設
が
進
め
ら
れ
る
と
、沿

岸
の
埋
め
立
て
に
よ
り
自
然
海
岸
は
減
少
し
、

原
発
か
ら
の
温
排
水
に
よ
り
海
水
温
が
7
℃
も

上
昇
し
、周
辺
の
生
き
物
は
死
滅
し「
奇
跡
の

海
」と
呼
ば
れ
る
環
境
が
ま
っ
た
く
異
な
っ
た

も
の
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

水
を
汚
さ
な
い
た
め
に
合
成
洗
剤
を
使
わ
な

い
こ
と
、プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
を
増
や
さ
な
い

こ
と
、再
生
可
能
な
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
選
択

し
て
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
消
費
を
抑
え
る
こ
と
は
、

ま
ず
自
分
た
ち
が
で
き
る
も
の
で
す
。
一
人
ひ

と
り
の
で
き
る
こ
と
の
積
み
重
ね
が
大
切
で
あ

る
こ
と
を
再
認
識
し
ま
し
た
。

日々勉強!!

馬場 圭祐
（33歳）

エスコープ大阪
在籍年数5ヵ月

[共同購入フロア・堺支所] 

生
産
者
と
組
合
員
が
共
に

歩
み
育
ん
で
き
た「
針
江
げ
ん
き
米
」

第8回

ワーカーズ・コレクティブ
GO! GO!

※
W・C
o
…
ワ
ー
カ
ー
ズ・
コ
レ
ク
テ

ィ
ブ
の
略
。
非
営
利
市
民
事
業
で
、地
域

に
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
を
共
同
出
資
し
て

自
主
運
営
し
、み
ん
な
で
働
く
。
地
域
に

必
要
な
コ
ト・
モ
ノ
を
自
ら
生
み
出
し
、

地
域
貢
献
の
視
点
を
も
つ
。

NPO法人 福祉ワーカーズ あゆみ
＜福祉＞

インタービューに答えてくれた
鈴村さん、竹埜さん、山本さん

菜食ファームの中村さん（左）と北野理事

1
9
9
7
年
、

「
地
域
に
福
祉

W
・
C
o
を
創
設

し
よ
う
」と
い

う
生
協
の
呼
び
か
け
で
集
ま
っ
た
組

合
員
に
よ
り
1
9
9
8
年
に
各
地
域

に
福
祉
W
・
C
o
が
設
立
さ
れ
ま
し

た
。
堺
市
街
地
地
域
で
は「
住
み
慣
れ

た
町
で
、み
ん
な
が
安
心
し
て
暮
ら
し

続
け
ら
れ
る
街
に
し
た
い
」と
、住
民

参
加
型
の
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ
ス

を
お
こ
な
う「
W
・
C
o 

あ
ゆ
み
」が

誕
生
し
ま
し
た
。
2
0
0
0
年
に
介

護
保
険
制
度
が
始
ま
り
、制
度
に
該
当

す
る
利
用
者
を
エ
ス
コ
ー
プ
大
阪
の

福
祉
事
業
の
利
用
者
と
し
て
登
録
し
、

「
あ
ゆ
み
」の
メ
ン
バ
ー
も「
エ
ス
コ
ー

プ
大
阪
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
」の
ス

タ
ッ
フ
と
し
て
も
活
動
し
ま
し
た
。

2
0
0
5
年
に
は
堺
市
の
育
児
支
援

ヘ
ル
パ
ー
派
遣
事
業
な
ど
自
治
体
の

事
業
委
託
に
よ
る
活
動
を
す
る
た
め

に「
N
P
O
法
人
福
祉
ワ
ー
カ
ー
ズ 

あ
ゆ
み
」へ
と
発
展
し
ま
し
た
。

現
在
の
メ
ン
バ
ー
は
19
名
で
、主
な

事
業
内
容
は
、介
護
保
険
制
度
外
の
生

活
支
援
と
子
育
て
支
援
、堺
市
の
委
託

事
業
の
ヘ
ル
パ
ー
派
遣
で
す
。
そ
れ

に
加
え
て
、高
齢
者
の
健
康
維
持
と
交

流
事
業
の
一
環
と
し
て
定
期
的
に「
歌

ご
え
ひ
ろ
ば
」や「
お
楽
し
み
健
康
体

操
」を
開
催
し
た
り
、イ
ベ
ン
ト
に
出

店
し
活
動
の
ア
ピ
ー
ル
も
積
極
的
に

お
こ
な
わ
れ
て
い
ま
す
。

取
材
当
日
は「
歌
ご
え
ひ
ろ
ば
」に

た
く
さ
ん
の
方
が
参
加
さ
れ
て
い
て
、

堺
市
の
育
児
支
援
で
つ
な
が
っ
た
お

母
さ
ん
も
赤
ち
ゃ
ん
を
抱
っ
こ
し
な

が
ら
参
加
し
て
い
ま
し
た
。
こ
れ
か

ら
も
地
域
と
人
を
つ
な
ぎ
、地
域
に
笑

顔
を
ひ
ろ
げ
、共
に
歩
む
活
動
を
す
す

め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
ら
れ
ま

す
。高

齢
者
の
生
活
支
援
や
子
育
て
支

援
は「
あ
ゆ
み
」ま
た
は
堺
市
を
通
し

て
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
一

人
で
悩
む
前
に
一
度
相
談
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。

2019
シャボン玉フォーラム
 in やまぐち

在
は
担
当
コ
ー
ス
の
配
達
に
も
慣
れ
、組

合
員
さ
ん
と
お
話
す
る
機
会
も
増
え
ま

し
た
。
消
費
材
の
お
い
し
さ
や
調
理
法

な
ど
を
教
え
て
も
ら
い
、消
費
材
に
つ
い

て
日
々
勉
強
中
で
す
。
組
合
員
さ
ん
か

ら
い
ろ
い
ろ
と
教
え
て
い
た
だ
け
る
こ

と
が
、私
の
成
長
に
つ
な
が
っ
て
い
る
と

思
っ
て
い
ま
す
。

当
初
は
消
費
材
の
価
格
が
高
い
と
思

い
ま
し
た
が
、生
産
者
が
消
費
材
を
作
る

過
程
を
知
る
こ
と
で
、最
近
で
は
適
正
な

価
格
だ
と
思
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
消
費
材
を
積
極
的
に
利
用

し
て
、私
が
組
合
員
さ
ん
に
情
報
を
発
信

す
る
側
に
な
れ
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

担
当
す
る
コ
ー
ス
以
外
の
組
合
員
さ

ん
も
、今
後
お
会
い
す
る
機
会
が
あ
れ
ば

お
声
を
か
け
て
い
た
だ
け
れ
ば
う
れ
し

い
で
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

私
は
兵
庫
県
出
身
で
、生
協
と

言
え
ば「
コ
ー
プ
こ
う
べ
」の
印

象
が
強
く
、エ
ス
コ
ー
プ
大
阪
に

入
協
し
て「
大
阪
に
は
こ
ん
な
に
た
く

さ
ん
の
生
協
が
あ
る
の
か
」と
ビ
ッ
ク

リ
し
ま
し
た
。

入
協
し
て
か
ら
の
3
ヵ
月
は
、配
達

コ
ー
ス
や
消
費
材
の
ト
ラ
ッ
ク
へ
の
積

み
込
み
方
、組
合
員
さ
ん
へ
の
対
応
な

ど
覚
え
る
こ
と
が
多
く
て
大
変
苦
労

し
、体
重
が
5
㎏
も
落
ち
ま
し
た
。
現
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エ
ス
コ
ー
プ
大
阪
の
取
り
組
み
の
中
で
も

毎
年
人
気
の
産
地
交
流
企
画
で
、今
年
は
10

家
族
総
勢
29
名
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。
こ

の
産
地
訪
問
の
特
徴
は
、田
植
え
体
験
と
子

ど
も
に
大
人
気
の
川
遊
び
で
す
。
9
月
に
は

田
植
え
を
体
験
し
た
田
ん
ぼ
で
収
穫
体
験

も
お
こ
な
っ
て
い
て
、農
業
や
環
境
保
全
を

自
然
の
中
で
体
験
を
通
じ
て
学
ぶ
こ
と
が
で

き
ま
す
。

田
植
え
体
験
で
は
、「
針
江
げ
ん
き
米
栽

培
グ
ル
ー
プ
」代
表
の
石
津
大
輔
さ
ん
か
ら

て
い
ね
い
に
田
植
え
の
お
手
本
を
見
せ
て
も

ら
っ
た
後
、参
加
者
た
ち
が
い
っ
せ
い
に
田

ん
ぼ
の
中
へ
足
を
踏
み
入
れ
ま
し
た
。
泥
の

ひ
や
っ
と
し
た
感
触
に
み
ん
な
思
わ
ず
笑
顔

に
な
り
ま
し
た
。
中
腰
の
辛
い
姿
勢
で
ひ
た

す
ら
に
田
植
え
を
続
け
る
大
人
た
ち
を
よ
そ

目
に
、子
ど
も
た
ち
は
田
植
え
そ
っ
ち
の
け

で
田
ん
ぼ
に
棲
む
生
き
物
を
捕
ま
え
る
の
に

夢
中
に
な
っ
て
い
ま
し

た
。
子
ど
も
も
大
人
も

大
地
や
生
き
物
か
ら
パ

ワ
ー
を
存
分
に
も
ら
っ

て
表
情
が
キ
ラ
キ
ラ
輝

い
て
い
ま
し
た
。

泥
だ
ら
け
に
な
っ
て

が
ん
ば
っ
た
後
は
、生
産

者
と
一
緒
に
炊
き
た
て

の『
針
江
げ
ん
き
米
』と

具
だ
く
さ
ん
お
味
噌
汁

を
お
い
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。
石
津
さ
ん

か
ら
は
、『
針
江
げ
ん
き
米
』や
自
然
に
恵
ま

れ
た
針
江
地
区
に
つ
い
て
、そ
し
て
琵
琶
湖

の
水
環
境
保
全
活
動
に
つ
い
て
お
話

を
伺
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

最
後
は
子
ど
も
た
ち
お
待
ち
か
ね

の
川
遊
び
。
石
津
さ
ん
た
ち
生
産
者

は
時
を
忘
れ
て
は
し
ゃ
ぐ
子
ど
も
た

ち
の
姿
を
う
れ
し
そ
う
に
眺
め
、「
自

然
豊
か
な
こ
の
地
で
思
い
切
り
遊
ん

だ
思
い
出
を
持
ち
帰
っ
て
ほ
し
い
」と

望
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。
消
費
材
が

つ
な
ぐ
顔
の
見
え
る
関
係
を
こ
れ
か

ら
も
大
切
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

私
た
ち
の『
旬
菜
セ
ッ
ト
』の

生
産
者
で
あ
る「
菜
食
フ
ァ
ー

ム
」の
中
村
忠
巳
さ
ん
を
訪
問

し
、出
荷
中
の
ト
マ
ト
畑
を
見
学

し
ま
し
た
。
中
村
さ
ん
の
ト
マ

ト
畑
は
約
3
0
0
坪
あ
り
、3
月

に
2
5
0
0
株
を
定
植
し
て
い
ま
す
。

1
株
か
ら
約
4
㎏（
中
玉
で
20
〜
30
個
）

の
ト
マ
ト
が
収
穫
で
き
、す
べ
て
収
穫
す

れ
ば
10
ト
ン
ほ
ど
に
な
り
ま
す
。
収
穫

は
5
月
中
旬
〜
下
旬
か
ら
始
ま
り
、7

月
上
旬
頃
ま
で
続
き
ま
す
。

ト
マ
ト
畑
は
、土
の
状
態
を
見
て
ダ
ニ

の
発
生
や
病
気
の
発
生
を
抑
え
る
た
め

に
2
、3
年
堆
肥
を
施
し
て
い
な
い
そ

う
で
す
。
受
粉
作
業
の
前
の
4
月
初
旬

に
は
茎
を
1
本
ず
つ
支
柱
に
ひ
も
で
吊

る
作
業
を
し
、収
穫
す
る
頃
に
は
大
人

の
背
丈
を
超
す
約
2
メ
ー
ト
ル
く
ら
い

ま
で
成
長
す
る
そ
う
で
す
。
ま
た
、定
期

的
に
脇
芽
を
取
り
、実
の
成
り
や
成
長

を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

中
村
さ
ん
の
農
業
歴
は
30
年
以
上

で
、若
い
頃
に
ド
イ

ツ
で
農
業
の
勉
強
を

し
た
こ
と
を
き
っ
か

け
に
、有
機
農
業
に

取
り
組
み
た
い
と
思

わ
れ
た
そ
う
で
す

が
、す
ぐ
に
は
取
り

組
む
こ
と
が
で
き
な

か
っ
た
そ
う
で
す
。

そ
ん
な
中
、自
分
と

家
族
の
健
康
を
考
え
、農
薬
に
頼
り
た

く
な
い
と
い
う
思
い
か
ら
、10
年
前
か

ら
改
め
て
有
機
栽
培
へ
転
換
さ
れ
ま
し

た
。
普
段
は
奥
様
と
ふ
た
り
で
畑
作
業

を
さ
れ
て
い
ま
す
が
、忙
し
い
と
き
に
は

子
ど
も
さ
ん
も
仕
事
の
合
間
に
手
伝
っ

て
く
れ
る
そ
う
で
す
。

大
阪
府
の
食
料
自
給
率
は
2
％

（
2
0
1
5
年
度
カ
ロ
リ
ー
ベ
ー
ス
）で

す
。『
旬
菜
セ
ッ
ト
』を
食
べ
る
こ
と
で

地
域
に
あ
る
畑（
食
料
）や
緑
豊
か
な
自

然
環
境
を
守
り
、生
産
者
と
消
費
者
が

つ
な
が
る
こ
と
で
地
域
も
元
気
に
な
る

と
思
い
ま
す
。
こ
の
大
阪
の
農
地
を
な

く
さ
な
い
よ
う
に
、た
く
さ
ん
の
組
合

員
で
菜
食
フ
ァ
ー
ム
の『
旬
菜
セ
ッ
ト
』

を
登
録
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

地
球
の
未
来
の
た
め
に

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と

菜
食
フ
ァ
ー
ム
の
畑
を
訪
問
し
、

ト
マ
ト
の
栽
培
を
見
学
し
ま
し
た

堺市街地地域理事　北野 幸子

環境担当理事　山古 薫消費担当理事　今里元子

「菜食ファーム」
訪問

『針江げんき米』
田植え交流会

5月13日（月）
「菜食ファーム」
中村さんの畑
（堺市中区東山）

5月18日（土）～19日（日）
山口県健康づくりセンター
（山口県山口市）

5月25日（土）
「針江げんき米栽培
グループ」の圃場
（滋賀県高島市新旭町針江）

堺市街地地域

環境委員会消費委員会 せ
っ
け
ん
を
入
り
口
に
環
境

を
考
え
る「
シ
ャ
ボ
ン
玉
フ
ォ
ー

ラ
ム
」に
、せ
っ
け
ん
の
利
用
を

推
進
し
環
境
運
動
に
取
り
組
ん

で
い
る
全
国
の
団
体
か
ら
約

6
0
0
人
が
集
ま
り
ま
し
た
。
エ
ス
コ
ー
プ
大

阪
か
ら
は
理
事
1
名
、地
域
委
員
2
名
が
参
加
。

せ
っ
け
ん
類
の
利
用
伸
長
率
が
前
年
度
よ
り
も

上
が
っ
た
優
秀
団
体
と
し
て
エ
ス
コ
ー
プ
大
阪

が
表
彰
さ
れ
、組
合
員
の
せ
っ
け
ん
利
用
が
増

え
て
い
る
こ
と
を
誇
ら
し
く
思
い
ま
し
た
。

シ
ャ
ボ
ン
玉
フ
ォ
ー
ラ
ム
は
年
に
1
回
開
催

さ
れ
て
お
り
、今
回
の
開
催
地
で
あ
る
山
口
県

は
、瀬
戸
内
海
、日
本
海
、響
灘
に
囲
ま
れ
、中
国

山
脈
や
日
本
最
大
の
カ
ル
ス
ト
台
地
で
あ
る
秋

吉
台
な
ど
雄
大
な
自
然
が
あ
り
、人
々
は
お
い

し
い
湧
き
水
で
生
活
を
し
て
い
ま
す
。

フ
ォ
ー
ラ
ム
で
は「
美
祢（
み
ね
）市
立
秋
吉

台
科
学
博
物
館
」特
別
専
門
員
の
荒
木
陽
子
さ

ん
よ
り「
カ
ル
ス
ト
台
地・
秋
吉
台
の
自
然
と

魅
力
」の
お
話
が
あ
り
ま
し
た
。「
水
は
正
直
で

す
」と
地
下
の
秋
芳
洞（
あ
き
よ
し
ど
う
）か
ら

地
上
の
秋
吉
台
へ
循
環
さ
れ
る
水
に
つ
い
て
話

さ
れ
、そ
の
過
程
で
水
が
汚
染
さ
れ

る
と
年
月
と
と
も
に
汚
染
の
濃
度
を

高
め
な
が
ら
循
環
が
繰
り
返
さ
れ
る

と
い
う
当
然
の
こ
と
に
気
付
き
ま
し

た
。「

上
関（
か
み
の
せ
き
）自
然
を
守

る
会
」の
高
島
美
登
里
さ
ん
か
ら
は

貴
重
な
生
態
系
の
解
明
と
保
護
活
動

に
つ
い
て
の
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

上
関
は
黒
潮
と
偏
西
風
の
影
響
で
多
様
性
豊
か

な
環
境
に
あ
り
、自
然
海
岸
も
多
く「
奇
跡
の

海
」と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
私
は
そ
の
地
に

原
発
の
建
設
計
画
が
あ
る
こ
と
を
知
り
、環
境

を
脅
か
す
原
発
計
画
に
反
対
す
る
想
い
に
共
感

し
ま
し
た
。
原
発
建
設
が
進
め
ら
れ
る
と
、沿

岸
の
埋
め
立
て
に
よ
り
自
然
海
岸
は
減
少
し
、

原
発
か
ら
の
温
排
水
に
よ
り
海
水
温
が
7
℃
も

上
昇
し
、周
辺
の
生
き
物
は
死
滅
し「
奇
跡
の

海
」と
呼
ば
れ
る
環
境
が
ま
っ
た
く
異
な
っ
た

も
の
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

水
を
汚
さ
な
い
た
め
に
合
成
洗
剤
を
使
わ
な

い
こ
と
、プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
を
増
や
さ
な
い

こ
と
、再
生
可
能
な
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
選
択

し
て
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
消
費
を
抑
え
る
こ
と
は
、

ま
ず
自
分
た
ち
が
で
き
る
も
の
で
す
。
一
人
ひ

と
り
の
で
き
る
こ
と
の
積
み
重
ね
が
大
切
で
あ

る
こ
と
を
再
認
識
し
ま
し
た
。

日々勉強!!

馬場 圭祐
（33歳）

エスコープ大阪
在籍年数5ヵ月

[共同購入フロア・堺支所] 

生
産
者
と
組
合
員
が
共
に

歩
み
育
ん
で
き
た「
針
江
げ
ん
き
米
」

第8回

ワーカーズ・コレクティブ
GO! GO!

※
W・C
o
…
ワ
ー
カ
ー
ズ・
コ
レ
ク
テ

ィ
ブ
の
略
。
非
営
利
市
民
事
業
で
、地
域

に
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
を
共
同
出
資
し
て

自
主
運
営
し
、み
ん
な
で
働
く
。
地
域
に

必
要
な
コ
ト・
モ
ノ
を
自
ら
生
み
出
し
、

地
域
貢
献
の
視
点
を
も
つ
。

NPO法人 福祉ワーカーズ あゆみ
＜福祉＞

インタービューに答えてくれた
鈴村さん、竹埜さん、山本さん

菜食ファームの中村さん（左）と北野理事

1
9
9
7
年
、

「
地
域
に
福
祉

W
・
C
o
を
創
設

し
よ
う
」と
い

う
生
協
の
呼
び
か
け
で
集
ま
っ
た
組

合
員
に
よ
り
1
9
9
8
年
に
各
地
域

に
福
祉
W
・
C
o
が
設
立
さ
れ
ま
し

た
。
堺
市
街
地
地
域
で
は「
住
み
慣
れ

た
町
で
、み
ん
な
が
安
心
し
て
暮
ら
し

続
け
ら
れ
る
街
に
し
た
い
」と
、住
民

参
加
型
の
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ
ス

を
お
こ
な
う「
W
・
C
o 

あ
ゆ
み
」が

誕
生
し
ま
し
た
。
2
0
0
0
年
に
介

護
保
険
制
度
が
始
ま
り
、制
度
に
該
当

す
る
利
用
者
を
エ
ス
コ
ー
プ
大
阪
の

福
祉
事
業
の
利
用
者
と
し
て
登
録
し
、

「
あ
ゆ
み
」の
メ
ン
バ
ー
も「
エ
ス
コ
ー

プ
大
阪
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
」の
ス

タ
ッ
フ
と
し
て
も
活
動
し
ま
し
た
。

2
0
0
5
年
に
は
堺
市
の
育
児
支
援

ヘ
ル
パ
ー
派
遣
事
業
な
ど
自
治
体
の

事
業
委
託
に
よ
る
活
動
を
す
る
た
め

に「
N
P
O
法
人
福
祉
ワ
ー
カ
ー
ズ 

あ
ゆ
み
」へ
と
発
展
し
ま
し
た
。

現
在
の
メ
ン
バ
ー
は
19
名
で
、主
な

事
業
内
容
は
、介
護
保
険
制
度
外
の
生

活
支
援
と
子
育
て
支
援
、堺
市
の
委
託

事
業
の
ヘ
ル
パ
ー
派
遣
で
す
。
そ
れ

に
加
え
て
、高
齢
者
の
健
康
維
持
と
交

流
事
業
の
一
環
と
し
て
定
期
的
に「
歌

ご
え
ひ
ろ
ば
」や「
お
楽
し
み
健
康
体

操
」を
開
催
し
た
り
、イ
ベ
ン
ト
に
出

店
し
活
動
の
ア
ピ
ー
ル
も
積
極
的
に

お
こ
な
わ
れ
て
い
ま
す
。

取
材
当
日
は「
歌
ご
え
ひ
ろ
ば
」に

た
く
さ
ん
の
方
が
参
加
さ
れ
て
い
て
、

堺
市
の
育
児
支
援
で
つ
な
が
っ
た
お

母
さ
ん
も
赤
ち
ゃ
ん
を
抱
っ
こ
し
な

が
ら
参
加
し
て
い
ま
し
た
。
こ
れ
か

ら
も
地
域
と
人
を
つ
な
ぎ
、地
域
に
笑

顔
を
ひ
ろ
げ
、共
に
歩
む
活
動
を
す
す

め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
ら
れ
ま

す
。高

齢
者
の
生
活
支
援
や
子
育
て
支

援
は「
あ
ゆ
み
」ま
た
は
堺
市
を
通
し

て
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
一

人
で
悩
む
前
に
一
度
相
談
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。

2019
シャボン玉フォーラム
 in やまぐち

在
は
担
当
コ
ー
ス
の
配
達
に
も
慣
れ
、組

合
員
さ
ん
と
お
話
す
る
機
会
も
増
え
ま

し
た
。
消
費
材
の
お
い
し
さ
や
調
理
法

な
ど
を
教
え
て
も
ら
い
、消
費
材
に
つ
い

て
日
々
勉
強
中
で
す
。
組
合
員
さ
ん
か

ら
い
ろ
い
ろ
と
教
え
て
い
た
だ
け
る
こ

と
が
、私
の
成
長
に
つ
な
が
っ
て
い
る
と

思
っ
て
い
ま
す
。

当
初
は
消
費
材
の
価
格
が
高
い
と
思

い
ま
し
た
が
、生
産
者
が
消
費
材
を
作
る

過
程
を
知
る
こ
と
で
、最
近
で
は
適
正
な

価
格
だ
と
思
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
消
費
材
を
積
極
的
に
利
用

し
て
、私
が
組
合
員
さ
ん
に
情
報
を
発
信

す
る
側
に
な
れ
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

担
当
す
る
コ
ー
ス
以
外
の
組
合
員
さ

ん
も
、今
後
お
会
い
す
る
機
会
が
あ
れ
ば

お
声
を
か
け
て
い
た
だ
け
れ
ば
う
れ
し

い
で
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

私
は
兵
庫
県
出
身
で
、生
協
と

言
え
ば「
コ
ー
プ
こ
う
べ
」の
印

象
が
強
く
、エ
ス
コ
ー
プ
大
阪
に

入
協
し
て「
大
阪
に
は
こ
ん
な
に
た
く

さ
ん
の
生
協
が
あ
る
の
か
」と
ビ
ッ
ク

リ
し
ま
し
た
。

入
協
し
て
か
ら
の
3
ヵ
月
は
、配
達

コ
ー
ス
や
消
費
材
の
ト
ラ
ッ
ク
へ
の
積

み
込
み
方
、組
合
員
さ
ん
へ
の
対
応
な

ど
覚
え
る
こ
と
が
多
く
て
大
変
苦
労

し
、体
重
が
5
㎏
も
落
ち
ま
し
た
。
現
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エスコープ大阪の子育てひろば


