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12
月
1
日
、7
日
、11
日
の
3
日

間
に
わ
た
り
、「
生
活
ク
ラ
ブ
F
P

の
会
」の
メ
ン
バ
ー
を
講
師
に「
医

療
保
険
」「
損
害
保
険
」「
教
育
費
」

「
社
会
保
険
・
税
金
」「
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
」

「
公
的
介
護
保
険
」の
計
6
回
講
座
を
開
催

し
ま
し
た
。
お
金
の
管
理
や
い
ざ
と
い
う

時
の
備
え
に
不
安
を
抱
い
て
い
る
組
合
員

が
多
い
の
か
、延
べ
58
名
が
参
加
し
ま
し

た
。医

療
保
険
・
生
命
保
険
は
、掛
け
な
い
と

不
安
だ
け
れ
ど
、ど
の
く
ら
い
の
備
え
が

あ
れ
ば
い
い
か
分
か
ら
ず
、保
険
会
社
の

言
い
な
り
に
掛
け
金
を
支
払
っ
て
い
る
方

も
多
い
と
思
い
ま
す
。
私
は
ラ
イ
フ
プ
ラ

ン
講
座
を
受
講
し
、公
的
な
医
療
保
険
制

度
や
子
ど
も
の
教
育
費
の
目
安
、働
く
時

の
社
会
保
険
・
年
金
、税
金
な
ど
に
つ
い
て

学
ぶ
こ
と
が
で
き
、将
来
設
計
を
考
え
る

良
い
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た「
は
じ
め
て
の
生
命
保
険
」か「
は

じ
め
て
の
医
療
保
険
」を
受

講
す
る
と
受
け
る
こ
と
が
で

き
る
、生
活
ク
ラ
ブ
F
P
の

会
メ
ン
バ
ー
に
よ
る
個
人
相

談
も
お
す
す
め
で
す
。
以
前

私
も
個
人
相
談
を
受
け
、生

命
保
険
を
掛
け
過
ぎ
て
い
た

こ
と
が
分
か
り
、保
障
を
見

直
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

C
O
・
O
P
共
済
や
生
活
ク
ラ
ブ
共
済

「
ハ
グ
く
み
」は
、た
す
け
あ
い
の
思
い
か

ら
始
ま
っ
た
共
済
で
す
。
利
益
を
求
め
る

民
間
の
保
険
会
社
と
は
違
い
、最
小
限
の

掛
金
で
い
ざ
と
い
う
時
の
備
え
に
な
り
ま

す
。
ま
た
、剰
余
金
は
社
会
貢
献
に
活
用

さ
れ
た
り
、こ
の
よ
う
な
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン

講
座
を
開
講
す
る
補
助
金
と
し
て
活
か
さ

れ
て
い
ま
す
。
学
ん
だ
知
識
を
も
と
に
、

組
合
員
一
人
ひ
と
り
が
自
分
で
保
障
を
選

択
し
た
り
、将
来
設
計
を
す
る
力
を
付
け

る
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
素
晴
ら
し
い
し

く
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
制
度
を
利

用
で
き
る
の
は
組
合
員
だ
け
で
す
。
皆
さ

ん
も
ど
ん
ど
ん
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
講
座
に
参

加
し
て
知
識
を
増
や
し
、今
後
の
将
来
設

計
に
活
か
し
ま
し
ょ
う
。

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
講
座
を
活
か
し
て

自
分
で
将
来
設
計
を
す
る
力
を

と
で
し
た
。

『
厚
揚
げ
』、『
薄
揚
げ
』、『
一
口
が
ん

も
』を
揚
げ
る
フ
ラ
イ
ヤ
ー
も
同
じ
工

場
内
に
あ
り
ま
す
。『
す
し
あ
げ
』を
含

む
全
て
が
手
揚
げ
で
す
。
揚
げ
油
に
は

全
て
な
た
ね
油
の
一
番
絞
り
を
使
用
し

て
い
る
為
、豆
伍
心
の
揚
げ
類
は
数
日

後
で
も
油
抜
き
を
せ
ず
に
調
理
に
使
え

ま
す
。

樽
谷
さ
ん
か
ら
、原
料
の
大
豆
は
も
ち

ろ
ん
で
す
が
、に
が
り
に
も
こ
だ
わ
り
が

あ
る
こ
と
を
伺
い
ま
し
た
。
同
じ
豆
乳
を

使
用
し
て
、２
種
類
の
に
が
り
で
豆
腐
を

作
る
実
験
を
し
ま
し
た
。
試
食
を
し
て
み

る
と
、に
が
り
を
変
え
る
と
味
が
全
く
違

う
豆
腐
に
な
り
驚
き
ま
し
た
。

豆
伍
心
の
豆
腐
は
一
般
的
な
市
販
の
豆

腐
よ
り
も
豆
腐
に
含
ま
れ
る
大
豆
の
量
が

多
く
、こ
だ
わ
っ
て
つ
く
っ
て
い
る
割
に

と
て
も
利
用
し
や
す
い
価
格
だ
な
と
改
め

て
思
い
ま
し
た
。
生
産
現
場
を
訪
れ
る
と
、

今
ま
で
以
上
に
消
費
材
に
愛
着
が
わ
き
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
お
い
し
い
お
豆
腐
を
作

り
続
け
て
い
た
だ
く
た
め
に
も
お
お
ぜ
い

の
組
合
員
と
豆
伍
心
の
豆
腐
を
食
べ
続
け

て
い
き
た
い
で
す
。

大
豆
と
に
が
り
に
こ
だ
わ
っ
た

お
豆
腐
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「
㈱
豆
伍
心
」は
、エ
ス

コ
ー
プ
大
阪
を
初
め
と
す

る
、生
活
ク
ラ
ブ
関
西
6

生
協
の
豆
腐
、揚
げ
な
ど

の
生
産
者
で
す
。

初
め
に
、原
料
の
大
豆
や
に
が
り
の
保

管
庫
を
見
学
し
ま
し
た
。
室
温
や
湿
度
の

影
響
を
受
け
や
す
い
の
で
、管
理
を
徹
底

さ
れ
て
い
ま
し
た
。
大
豆
の
7
割
は
、数

年
前
か
ら
滋
賀
県
の『
竜
お
う
み
米
』の
生

産
者
が
育
て
た「
フ
ク
ユ
タ
カ
」を
使
用
し

て
い
ま
す
。

次
に
、白
衣
に
着
替
え
て
製
造
を
見
学

し
ま
し
た
。
大
豆
を
浸
水
し
、す
り
潰
し

て
呉ご
じ
る汁
に
し
、絞
っ
て
お
か
ら
と
分
け
、豆

乳
に
。
豆
乳
に
、に
が
り
を
混
ぜ
て
加
熱

す
る
と
豆
腐
が
で
き
上
が
り
ま
す
。
こ
の

よ
う
に
、消
泡
剤
な
ど
を
使
わ
な
い
昔
な

が
ら
の
製
法
で
、丁
寧
に
作
ら
れ
て
い
ま

す
。
特
に
豆
乳
と
に
が
り
を
混
ぜ
る
工
程

は
、従
業
員
の
中
で
も
、担
当
で
き
る
人
が

2
人
し
か
い
な
い
繊
細
な
工
程
と
い
う
こ

す
め
て
い
た
だ
き
、自
身
で
注
文
を

し
て
い
ま
し
た
。「
豚
ミ
ン
チ
だ
け

で
、ハ
ン
バ
ー
グ
作
っ
て
み
ぃ
ー
」

と
言
わ
れ
、初
め
て
食
べ
た
豚
肉

1
0
0
%
ハ
ン
バ
ー
グ
は
あ
ま
り

の
お
い
し
さ
に
家
族
で
驚
い
た
こ

と
を
思
い
出
し
ま
す
。
現
在
は
、配

送
業
務
に
加
え
拡
大（
仲
間
づ
く

り
）業
務
に
携
わ
る
機
会
が
多
い
た

め
、こ
れ
ま
で
組
合
員
さ
ん
に
教
え

て
い
た
だ
い
た
こ
と
を
、自
分
の
言

葉
で
伝
え
る
こ
と
を
心
が
け
て
い

ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、「
豚
肉
1
0
0

％
ハ
ン
バ
ー
グ
」も
お
す
す
め
し
て

い
ま
す
。

先
日
、4
歳
の
息
子
が
通
う
保
育

園
の
運
動
会
が
あ
り
、頑
張
っ
て
踊

っ
て
い
る
姿
を
見
ま
し
た
が
、子
ど

も
の
成
長
に
驚
く
毎
日
で
す
。
息

子
と
2
歳
の
娘
は『
パ
ス
チ
ャ
ラ
イ

ズ
ド
牛
乳
』が
大
好
き
で
す
。
息
子

は「
パ
パ
よ
り
大
き
く
な
る
」と
言

っ
て
、た
く
さ
ん
飲
ん
で
い
ま
す
。

ぜ
ひ
皆
さ
ん
も
、『
パ
ス
チ
ャ
ラ
イ

ズ
ド
牛
乳
』を
飲
ん
で
く
だ
さ
い

ね
。

入
協
し
て
気
が
つ
け
ば
、あ
っ
と

い
う
間
に
8
年
の
月
日
が
経
ち
ま

し
た
。
当
初
は
、エ
ス
コ
ー
プ
大
阪

の
知
識
が
全
く
な
く
、生
協
っ
て
ど

こ
も
同
じ
だ
と
思
っ
て
い
た
ぐ
ら

い
で
す
。

最
初
は
泉
北
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
地

域
の
配
送
担
当
で
、私
の
年
齢
よ
り

も
エ
ス
コ
ー
プ
歴
が
長
い
組
合
員

さ
ん
が
多
い
エ
リ
ア
で
し
た
。
当

時
は
グ
ル
ー
プ
配
送
が
多
く
、配
達

現
場
で
組
合
員
さ
ん
か
ら
多
く
の

こ
と
を
学
ば
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
当
時
は
、組
合
員
さ
ん
に
よ
く

「
こ
の
消
費
材
お
い
し
い
よ
」と
す

自分の言葉で伝えることを心がけています

橘谷 佳昭（31歳）
エスコープ大阪在籍年数 8年11ヶ月

［共同購入フロア] 

職員さん
が

自己紹介
!!

組
む
滋
賀
県
の
提
携
生
産
者
の

大
豆
も
使
用
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、揚
げ
油
は
消
泡
材
を
使
用
し

な
い
N
O
N-

G
M
の
な
た
ね

油
。
見
た
目
は
市
販
品
と
同
じ

で
も
原
料
や
製
造
過
程
が
全
然

違
い
ま
す
。
ぜ
ひ
一
度
注
文
し

て
み
て
く
だ
さ
い
。

共
同
購
入
フ
ロ
ア
　
堺
支
所

長
谷
川 

猛

僕
が
お
す
す
め
し
た
い
の
は
、

『
厚
揚
げ
１
丁
分（
豆
伍
心
）』で

す
。
夫
婦
で
気
に
入
っ
て
い
る

消
費
材
で
す
。
オ
ー
ブ
ン
ト
ー

ス
タ
ー
で
軽
く
焼
き
色
が
つ
く

ぐ
ら
い
焼
い
て
食
べ
る
の
が
好

き
で
す
。
外
は
少
し
パ
リ
ッ
と
、

中
は
フ
ワ
ッ
と
し
て
大
豆
の
甘

み
が
味
わ
え
ま
す
。

焼
か
ず
に
、そ
の
ま
ま
冷
た
い

ま
ま
で
も
お
い
し
い
で
す
。
か

つ
お
節
を
上
に
の
せ
て
、僕
は
そ

の
上
に
醤
油
を
か
け
、奥
さ
ん
は

ポ
ン
酢
を
か
け
ま
す
。
お
好
み

で
、し
ょ
う
が
や
わ
さ
び
を
の
せ

る
の
も
お
す
す
め
で
す
よ
。
簡

単
で
時
間
も
か
か
ら
な
い
の
で
、

お
つ
ま
み
や「
も
う
一
品
欲
し
い

な
」と
思
っ
た
時
に
重
宝
し
ま

す
。原

料
大
豆
に
は
関
西
の
生
活

ク
ラ
ブ
が
主
産
地
形
成
に
取
り

時短でもう一品！ 豆伍心の厚揚げ
注目

「
㈱
青
い
海
」の
伊
集
光
博
さ
ん

に
お
越
し
い
た
だ
き
、「
素
朴
な
調

味
料
だ
か
ら
こ
そ
中
身
が
知
り
た

い
！
」と
、塩
と
砂
糖
を
テ
ー
マ
に

生
産
者
交
流
会
を
開
催
し
ま
し

た
。

ま
ず
初
め
に
、

消
費
材
の
3
種
の

塩
の
違
い
に
つ
い

て
教
え
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

『
真
塩
』は
、輸

入
天て
ん
ぴ
じ
お

日
塩（
ク
ジ

ラ
の
保
護
区
の
エ

リ
ア
で
採
ら
れ
た
海
水
が
原
料
）

を
沖
縄
の
海
水
で
溶
解
し
、平
釜

で
煮
詰
め
た
も
の
で
す
。
天
日
塩

に
は
ミ
ネ
ラ
ル
が
ほ
と
ん
ど
な
い

た
め（
一
般
的
に
言
わ
れ
る
食
塩

と
同
じ
も
の
）、沖
縄
の
海
水
で
溶

か
す
こ
と
に
よ
り
ミ
ネ
ラ
ル
分
が

補
充
で
き
ま
す
。
ど
っ
し
り

と
し
た
味
わ
い
な
の
で
、下
味

や
漬
け
物
、味
噌
づ
く
り
な
ど

に
使
う
と
い
い
そ
う
で
す
。

次
に『
海
水
塩
』は
、沖
縄
の

海
水
1
0
0
%
を
原
料
と
し

て
い
ま
す
。
海
水
を
濃
縮
し
、

平
釜
で
煮
詰
め
て
自
然
脱
水

し
て
い
ま
す
。
海
水
中
の
に
が
り

が
ほ
ど
よ
く
残
っ
て
お
り
、塩
味

が
ま
ろ
や
か
で
コ
ク
が
あ
る
バ
ラ

ン
ス
の
良
い
味
で
す
。
こ
ち
ら
は

ほ
の
か
な
甘
み
が
あ
る
の
で
、煮

物
や
炒
め
物
、ド
レ
ッ
シ
ン
グ
な

ど
の
直
接
舌
に
当
た
る
も
の
に
使

う
と
い
い
そ
う
で
す
。

3
つ
目
の『
や
き
し
お
』は
、真

塩
を
焼
成
し
、サ
ラ
サ
ラ
と
使
い

や
す
く
し
た
も
の
で
す
。
焼
く
こ

と
で
塩
カ
ド
が
取
れ
、味
が
マ
イ

ル
ド
に
な
り
ま
す
。
固
結
防
止
剤

不
使
用
の
た
め
、保
存
状
態
に
よ

り
ま
す
が
、水
分
を
含
む
と
し
っ

と
り
し
て
し
ま
う
の
で
、そ
う
な

る
と
フ
ラ
イ
パ
ン
に
移
し
て
弱
火

で
水
分
を
飛
ば
す
と
、ほ
ぼ
サ
ラ

サ
ラ
に
戻
り
ま
す
。
天
ぷ
ら
の
つ

け
塩
や
お
に
ぎ
り
の
塩
に
使
う
と

使
い
や
す
い
で
す
。

ま
た
、市
販
で
見
か
け
る
岩
塩

（
ピ
ン
ク
ソ
ル
ト
）は
塩
分
濃
度
が

高
い
だ
け
で
ミ
ネ
ラ
ル
分
が
高
い

わ
け
で
は
く
、塩
分
が
酸
化
し
て

ピ
ン
ク
に
な
っ
て
い
る
と
い
う
話

を
聞
き
、と
て
も
驚
き
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
は
、教
え
て
も
ら
っ
た

塩
の
違
い
を
生
か
し
た
使
い
分
け

を
し
て
料
理
を
し
た
い
と
思
い
ま

す
。生

産
者
交
流
会
や
料
理
会
な
ど

で
知
っ
た
こ
と
を
地
域
の
組
合
員

の
皆
さ
ん
に
伝
え
た
り
、気
に
な

る
消
費
材
の
違
い
や
使
い
方
な
ど

を
紹
介
し
た
り
し
て
い
き
た
い
で

す
。

違いを知って、
塩を使い分けよう!

237円（税込256円）
4個

木綿豆腐を使用。揚げ油はNON-GMO。
㈱豆伍心

厚揚げ１丁分
（豆伍心）
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福祉の樹福祉の樹
大きく育て大きく育て


